CUPRINS

Toltecii 11
1
ADAM SI EVA 15
2
O VIZITA LA BUNICUL 29

3
MINCIUNA REFERITOARE LA IMPERFECTIUNEA NOASTRA 43

4

O NOAPTE IN DESERT 61
5
POVESTITORUL 73
6
PACEA INTERIOARA 97
7
EMOTIILE SUNT REALE 119
8
BUNUL SIMT SI CREDINTA OARBA 133
9
TRANSFORMAREA POVESTITORULUI 159
10
SCRIETI-VA POVESTEA CU IUBIRE 181
11
DESCHIDEREA OCHILOR SPIRITUALI 203
12
ARBORELE VIETII 223
RUGACIUNI 243

DESPRE AUTORI 247



ADAM §I EVA

ADAM SI EVA

Povestea lui Adam si a Evei privitd dintr-o
perspectivd diferitd

Una din cele mai frumoase legende stravechi, pe
care aproape toatd lumea a auzit-o, este cea a lui
Adam si a Evei. Este una din legendele mele preferate,
intrucat explica intr-o manierd simbolicd ceea ce voi
incerca sd explic eu cu ajutorul cuvintelor. Povestea
lui Adam si a Evei are la baza un adevar absolut, pe
care nu l-am inteles insd pe vremea cand eram copil.
Este una din Tnvatiturile cele mai profunde care ni
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s-au dat vreodatd, dar cred cd majoritatea oamenilor
nu o inteleg. De aceea, mi-am propus sa vd spun
aceastd poveste dintr-o perspectiva diferita, in speranta
ca aceasta a fost perspectiva reald a celui care a creat-o.

Povestea celor doi este povestea mea si a voastra.
Ea se refera la noi toti, la intreaga umanitate. Asa
cum stiti, umanitatea nu reprezintd decat o singura
fiinta vie, la fel cum, atunci cand se unesc, barbatul
si femeia devin o singurd entitate. Povestea noastra se
referd la oamenii primordiali, la noi insine, asa cum
am ardtat la Tnceputuri.

Istoria incepe intr-o perioadd in care umanitatea
era inocenta, Tn care oamenii nu-si inchiseserd Inca
ochii spirituali, adicd acum mai multe mii de ani. Ei
traiau 1n Paradis, sau in Griadina Edenului, care era
chiar raiul pe pamant. Raiul apare oriunde ne aflam,
dar numai atunci cand ne deschidem ochii spirituali.
Este un loc al pécii si al fericirii, al libertdtii si iubirii
eterne.

Pentru oamenii din acele timpuri, adicd pentru
Adam si Eva, tot ce exista se invartea in jurul iubirii.
Ei se iubeau si se respectau reciproc, trdind intr-o
armonie perfectd cu intreaga creatie. Relatia lor cu
Creatorul, cu Dumnezeu, reprezenta o relatie perfecta
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de comuniune prin iubire, ceea ce inseamnd cd ei se
aflau tot timpul la unison cu Dumnezeu, la fel cum
Acesta se afla la unison cu ei. Era ceva de neconceput
sd-ti fie frica de Dumnezeu, cel care i-a creat pe
oameni. Creatorul era privit ca un Dumnezeu al iubirii
si al dreptdtii, iar oamenii aveau o incredere
nestramutatd in El. Dumnezeu le-a daruit o libertate
deplind, iar oamenii primordiali si-au folosit liberul
arbitru pentru a iubi si pentru a se bucura de Intreaga
creatie. Viata in Paradis era cu adevarat frumoasa.
Oamenii acelor timpuri priveau totul prin prisma
adevdarului, a realitatii, pe care o iubeau mai presus
de orice. Asa se trdia pe vremea aceea, si asta fard
nici cel mai mic efort.

Legenda continud spunind cd 1n mijlocul acestui
Paradis se aflau doi copaci. Unul era Arborele Vietii,
care dadea viata tuturor fiintelor care existau in creatie,
si celdlalt era Arborele Mortii, cunoscut astizi sub
numele de Arborele Cunoasterii. Era vorba de un
copac superb, care fiacea fructe minunate — o mare
tentatie pentru oricine. Dumnezeu le-a spus oamenilor:
,Nu va apropiati de Arborele Cunoasterii, caci daca
veti manca din fructele sale, veti muri®.
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Oamenii au fost de acord, dar natura lor era una
curioasa, asa cd, mai devreme sau mai tarziu, ei au
ajuns in preajma copacului respectiv. Dacda va mai
amintiti povestea, vd aduceti cu siguranta aminte si
cine locuia in acel copac. In Arborele Cunoasterii isi
facuse sdlas un sarpe urias, extrem de otravitor. Unul
din simbolurile conceptului toltec de Parazit este
sarpele, si vd puteti imagina cu usurinta de ce.

Legenda afirma ca sarpele care trdia in Arborele
Cunoasterii era un Inger cazut care fusese pe timpuri
cel mai frumos intre toti. Dupd cum stiti, un inger
este un mesager al invataturii lui Dumnezeu, o
invatatura referitoare la adevar si iubire. Dintr-un
motiv sau altul, Tngerul respectiv a refuzat sd mai
transmitd acest mesaj al adevarului, ceea ce Tnseamna
ca a trecut in extrema cealaltd, transmitdnd un mesaj
al minciunii. In acest mesaj, iubirea a fost inlocuita
cu teama, iar adevdrul cu iluzia. Legenda il numeste
chiar pe ingerul cdzut Printul Minciunii, ceea ce
inseamnd ca el este un mincinos etern. Orice cuvant
care provine din gura lui reprezintd o minciuna.

Potrivit acestei legende, Printul Minciunilor trdia
in Arborele Cunoasterii; de aceea, fructul acelui copac,
respectiv cunoasterea, a fost contaminat de minciuna.
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Oamenii primordiali au ajuns asadar la copac si au
avut o conversatie incredibila cu Printul Minciunii.
Erau oameni inocenti, care nu cunosteau nimic; de
aceea, el aveau incredere 1n orice li s-ar fi spus. lar
in fata lor se afla tocmai Printul Minciunii, primul
povestitor, prima fiinta inteligentd. Povestea devine
acum din ce in ce mai interesantda, cdci sarpele
reprezintd o mare provocare.

ingerul cazut le-a vorbit oamenilor, iar acestia
au continuat sa-1 asculte cu gurile cdscate. Dupa cum
stiti, orice copil adord povestile bunicilor sdi. Acestea
sunt extrem de seducatoare, iar dorinta copiilor de a
afla mai multe este nelimitata. Din pacate, cel care le
vorbea oamenilor primordiali era tocmai Printul
Minciunilor. Tot ce spunea el erau numai minciuni,
iar oamenii au fost sedusi de acestea. Ei au crezut in
povestile 1ngerului cdzut, iar aceasta greseald s-a
dovedit fatald pentru ei. Asta inseamnd sia mananci
din fructele Arborelui Cunoasterii. Oamenii au fost
de acord cu el si au acceptat cuvintele sale,
considerandu-le drept adevaruri. Ei au crezut
minciunile sale, confirmandu-le prin credinta lor.

Cand au muscat din mar, ei s-au hranit practic
cu minciunile care au venit o data cu acea cunoastere.
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Ce Tnseamnd atunci cand te hranesti cu minciuni?
Ajungi sd crezi 1n ele, si pac! Ajungi sa trdiesti practic
in minciund. Nu este deloc greu si ntelegem acest
proces. Mintea reprezintd un sol fertil pentru orice
concepte, idei si opinii. Daca cineva ne spune o
minciund si noi o acceptdm, aceasta se nraddcineaza
in mintea noastrd. Ea prinde puteri si Incepe si creasca,
la fel ca un copac care se hraneste din sol. O minciuna
cait de micd poate deveni foarte contagioasa,
raspandindu-si semintele din om in om, pe masurd ce
o Tmpartasim cu altii. Ei bine, chiar acest lucru s-a
intdmplat: minciunile au patruns Tn mintile oamenilor,
reproducand intregul Arbore al Cunoasterii in aceste minti.
In traducere: aproape tot ceea ce stim noi sunt minciuni!

Arborele Cunoasterii reprezintd un simbol foarte
puternic. Legenda spune ca oricine mananca din
fructele sale va putea face diferenta dintre bine si rdu,
dintre adevir si minciuna, dintre ceea ce este frumos
si ceea ce este urat. El acumuleazd toatd aceastd
cunoastere si Tncepe sa emitd judecati. Ei bine, chiar
acest lucru s-a intdmplat cu oamenii acelor timpuri.
Simbolismul marului este urmatorul: orice concept,
orice minciund, este precum un fruct care contine
seminte. Dacd plasam aceste seminte Intr-un sol fertil,
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ele dau nastere unui alt copac. Acesta va face noi
fructe, cu ajutorul cdrora cunoasterea se amplifica din
ce Tn ce mai tare.

Orice om a ajuns astdzi sd detind propriul sdu
Arbore al Cunoasterii, care nu este altceva decat
propriul sdu sistem de convingeri. Arborele Cunoasterii
se refera la acea structurd 1n care credem fara rezerve.
Fiecare concept, fiecare opinie in care credem
alcituieste o ramurd in acest copac, pana cand ne
trezim In cap cu iIntregul Arbore al Cunoasterii. De
indatd ce acesta ajunge la maturitate Tn mintea noastra,
noi auzim vocea puternicda a ingerului cazut vorbind
in interiorul nostru. Printul Minciunilor ajunge sa
trdiascd astfel in capul nostru. Toltecii afirmd cd marul
cu care s-au hranit primii oameni era putred: in el
tridla un Parazit. Mancand fructul, ei au asimilat
inclusiv Parazitul, care a ajuns sa trdiascd viata in
locul lor. Marele Povestitor, Parazitul, se naste in
mintea noastra si se hraneste cu credinta noastra,
crescand din ce in ce mai mare.

Povestea lui Adam si a Evei explicd felul In care
umanitatea a cazut din visul raiului in cel al iadului.
Asa se face cd am ajuns unde am ajuns. Legenda
afirmd cd oamenii nu au mancat decit o singurd
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